1. Wahlen Sie etwas aus, an dem Sie Uben wollen: Ferienreise, Restaurantbesuch, Konzert, Begegnung, TV-
Serie, Sportanlass, Moment aus lhrem Liebesleben, Hobby, politisches Ereignis etc.

2. Formulieren Sie einen Satz mit einem Superlativ: Das «bestey, das «schlimmstey, oder etwas anderes.

3. Level 1: Wahlen Sie fUnf Adjektive aus, die Sie statt «das bestey, «das schlimmste» oder ihr gewahltes
Adjektiv verwenden kdnnten. Listen mit Adjektiven und Synonymen gibt's im Internet

4. Level 2: Wahlen Sie drei GefUhle aus, mit denen Sie beschreiben kdnnen, weshalb das fUr Sie so
aussergewohnlich war. Eine Liste mit Gefuhlen gibt's zB auf www.50xbesserstreiten.ch

1. Beispielthema:

2. Beschreibung mit einem Superlativ:

3. Beschreibung mit funf Synonymen oder Umschreibungen:

4. Beschreibung mit drei GefUhlen (wie ich mich wahrenddessen oder danach gefUhlt habe):

Zum Beispiel:
1. und 2. Diese TV-Serie war die beste, die ich je gesehen habe.

3. Die TV-Serie, die ich letzte Woche gesehen habe, war fantastisch, mitreissend, spannend wie ein Pfeilbogen,
herzzerreissend, ich traute mich kaum zu atmen und konnte gleichzeitig wunderbar abschalten.
4, Ich fUhlte mich danach entspannt, inspiriert und zufrieden.
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